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Unsere Stimme bestimmt, wie überzeugend wir auf unsere 

Gesprächspartner wirken und wie aufmerksam man uns zuhört – vor 

allem heutzutage am Telefon und in Onlinemeetings. Glücklicherweise 

ist unsere Stimme, als auch die Art, wie wir betonen und artikulieren 

nicht angeboren, sondern lässt sich trainieren und verändern.  Lernen 

Sie, Ihre Stimme sicher und mitreißend einzusetzen! Das Training findet 

in drei Online-Sessions mit verschiedenen Schwerpunkten statt und ist 

im Paket oder einzeln buchbar. 

 

Session 1 / 14.01.2021 von 17-18 Uhr 

• Die Atmung für ein gutes Stimmfundament 

• Einen kräftigen Stimmklang entwickeln  

Session 2 / 18.02.2021 von 17-18 Uhr  

• Stimmfluss und Artikulation  

• Lautstärke: Die Stimme senden  

Session 3 / 16.03.2021 von 17-18 Uhr 

• Stimmmelodie 

• Betonung und Pausensetzung  
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28,- Euro pro Session / 79,- Euro für drei Sessions 

 

 

Dagmar D’Alessio, Expertin für Rhetorik, Körpersprache, 

Kommunikation und Stimme - Schauspielerin und studierte 

Rhetorikerin. Seit zehn Jahren gibt sie Seminare als zertifizierte 

Kommunikationstrainerin, E-Tutorin und Coach. 

 

Senden Sie eine Mail [mit Name, Anschrift und gewünschten Sessions] 

an post@rheacting.de  

Nach der Anmeldung bekommen Sie einen Zoom-Link zugeschickt, mit 

dem Sie sich in das Webinar einwählen können. 
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